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Новые социально-экономические отношения в современном обществе вызвали 

изменения в системе дошкольного образования, развитие которых недавно 

поднялось на более высокий уровень. Внедрение ФГОС в дошкольное 

образование и требование к структуре базовой образовательной программы для 

дошкольного образования привели к значительным изменениям в организации 

управления и потребовали улучшения системы управления ДОУ. Улучшение 

образовательного процесса в соответствии с ФГОС ведет по цепной реакции к 

улучшению профессиональной компетентности современного педагога, 

работающего в ДОУ.  

Одним из показателей профессиональной компетентности педагога является 

его способность к саморазвитию. Основными критериями саморазвития 

воспитателей ДОУ являются: эффективность профессиональной 

педагогической деятельности, творческий рост педагогов, внедрение новых 

педагогических технологий в воспитательно-образовательный процесс. 

В настоящее время педагогические коллективы ДОУ интенсивно внедряют 

инновационные технологии в свою работу. Поэтому основной задачей 

дошкольных педагогов является выбор методов и форм организации работы с 

детьми, оптимальных инновационных педагогических технологий, которые в 

большей мере соответствуют заявленной цели личностного развития 

воспитанников. 

Современные педагогические технологии в дошкольном образовании 

направлены на реализацию государственных стандартов дошкольного 

образования. Принципиально важной стороной в педагогической технологии 

является позиция ребенка в воспитательно-образовательном процессе, 

отношение к ребенку со стороны взрослых. Взрослый в общении с детьми 

придерживается положения: «Не рядом, не над ним, а вместе!». Его цель – 

содействовать становлению ребенка как личности. 

Как известно, технология — набор методов, используемых в любом деле. 

Педагогическая технология — это набор психолого-педагогических установок, 

определяющих особый набор и использование форм, методов обучения и 

воспитания, учебных инструментов; это организационно-методический 

инструмент для организации педагогического процесса. 

Цель внедрения инновационных педагогических технологий в воспитательно-

образовательный процесс ДОУ: 

 – улучшение качества дошкольного образования и профессиональных навыков 

педагогического коллектива; 



 – формирование активности ребенка в познании окружающей 

действительности, раскрытие индивидуальности в процессе взаимодействия 

между всеми субъектами воспитательно-образовательных отношений 

(педагогами, детьми, родителями). 

Инновационный процесс — это создание, освоение и применение инноваций, 

которые гарантируют успех перехода традиционной системы образования на 

новое качественное состояние. Инновации в дошкольном обучении 

предлагаются для понимания новых методов обучения, новых способов 

организации занятий, инноваций в организации образовательного контента 

(интеграционные программы), методы оценки образовательного результата. 

Современные инновационные педагогические технологии в дошкольном 

образовании направлены на реализацию ФГОС ДО. 

 Основные требования (критерии) педагогической технологии: 

- концептуальность – опора на определенную научную концепцию, 

включающую философское, психологическое, дидактическое и социально-
педагогическое обоснование достижения образовательных целей; 

- системность – технология должна обладать всеми признаками системы 

(логикой процесса, взаимосвязью его частей, целостностью); 

- управляемость – возможность диагностического целеполагания, 

планирования, проектирования процесса обучения, поэтапной диагностики, 

варьирования средств и методов с целью коррекции результатов; 

- эффективность – современные педагогические технологии, существующие в 

конкретных условиях, должны быть эффективными по результатам и 

оптимальными по затратам, гарантировать достижение определенного 
стандарта обучения; 

- воспроизводимость – возможность применения (повторения, 

воспроизведения) образовательной технологии в образовательных 

учреждениях, т.е. технология как педагогический инструмент должна быть 

гарантированно эффективна в руках любого педагога, использующего ее, 
независимо от его опыта, стажа, возраста и личностных особенностей. 

    Таким образом, очевидно: если некая система претендует на роль 

технологии, она должна соответствовать всем перечисленным выше 

требованиям. Взаимодействие всех субъектов открытого образовательного 

пространства (дети, сотрудники, родители) ДОУ осуществляется на основе 
современных образовательных технологий. 

К числу современных образовательных технологий можно отнести: 

 здоровьесберегающие технологии; 

 технологии проектной деятельности 



 технология исследовательской деятельности 

  информационно-коммуникационные технологии; 

 личностно-ориентированные технологии; 

 технология портфолио дошкольника и воспитателя 

 игровая технология 

 технология «ТРИЗ» 

 технологии предметно – развивающей среды 

 

Рассмотрим вкратце сущность каждой технологии, что они из себя 

представляют, и какие цели преследуют и как применяются в практической 

деятельности в условиях реализации ФГОС ДО. 

Здоровьесберегающие технологии — технологии, используемые для 

сохранения и укрепления физического и психического здоровья дошкольников. 

К ним относятся: пальчиковая и артикуляционная гимнастики, закаливание, 

психогимнастика и пр. Целью здоровьесберегающих технологий является 

предоставление ребенку возможности сохранять здоровье, развивать 

необходимые знания и навыки для формирования основ ведения здорового 

образа жизни.  

Для осуществления обогащенного физического развития и оздоровления детей 

в детском саду мы  используем следующие  виды здоровьесберегающих 

технологий. 

  Технологии сохранения и стимулирования здоровья.  

 динамические паузы (комплексы физ. минуток, которые могут включать 

дыхательную, пальчиковую, артикуляционную гимнастику, гимнастику для 

глаз и т.д.) 

 подвижные и спортивные игры 

 релаксация 

Технологии обучения здоровому образу жизни.  

 утренняя гимнастика 

 физкультурные занятия 

 спортивные развлечения, праздники 

 День здоровья 

В группах имеются  «Уголки здоровья». Они оснащены как  традиционными 

пособиям, так и нестандартным спортивным оборудованием, сделанным 

руками педагогов: массажная дорожка, массажёры, трёнажеры и другое. 

С целью повышения мотивации родителей, а также их просвящённости по 

вопросам здоровьесбережения, здоровьеукрепления мы используем в своей 

работе следующие приёмы: 

 Консультации; 

 рекомендации и беседы с родителями по поводу профилактики болезней; 

 родительские собрания;  



 папки-передвижки;  

 анкетирование; 

  совместные спортивные праздники 

 дни здоровья; 

Главными воспитателями ребенка являются родители. От того, как правильно 

организован режим дня ребенка, какое внимание уделяют родители здоровью 

ребенка, зависит его настроение, состояние физического комфорта. Здоровый 

образ жизни ребенка, к которому его приучают в образовательном учреждении, 

должна   находить каждодневную поддержку дома. 

 

Технологии проектной деятельности. 

Метод проектов - система обучения, при которой дети приобретают знания в 

процессе планирования и выполнения постоянно усложняющихся 

практических заданий - проектов. Метод проектов всегда предполагает 

решение воспитанниками какой-то проблемы. 

Можно выделить основные этапы их проведения: 

Организационный- в процессе которого педагоги тщательно готовятся к 

проведению проекта. 

Продуктивный- представляющий совместную деятельность детей и взрослых 

по решению проблемы и задач проекта. 

Презентативный - подготовка и представление результатов деятельности. 

Итоговый- на котором происходит совместное обсуждение хода и результатов 

проекта, постановка новой проблемы. 

Особенности технологии и методики проектной деятельности в работе 

с детьми дошкольного возраста:необходимость участия воспитателя как 

организатора икоординатора деятельности в проекте; в младших группах выбор 

проекта осуществляет воспитатель, основываясь на интересах детей; в 

группах старшего дошкольного возраста – выбор темы проекта может 

осуществлять как педагог, так и дети в, соответствии со своими желаниями и 

уровнем развития. Дети – это участники планирования, их вопросы, идеи, 

предложения и жизненный опыт являются важными критериями отбора 

содержания проекта. 

 

Технология исследовательской деятельности. 

Дети по природе своей исследователи. Исследовательская, поисковая 

активность – естественное состояние ребенка, он настроен на познание 

окружающего мира, он хочет его познавать: с детьми  наблюдаем, как бабочка 

перелетает с цветка на цветок;  добавляем краску в воду и смотрим, что 

получится; изучаем поведение домашних животных, проводим опыты с 

разными предметами, изучая их свойства. Все это – 



объекты исследования. Исследовательское поведение для дошкольника – 

главный источник получения представлений о мире. 

Цель исследовательской деятельности в детском саду- сформировать у 

дошкольников основные ключевые компетенции, способность 

к исследовательскому типу мышления. Эксперимент используется в обучении 

для ознакомления детей со свойствами, не лежащими на поверхности 

изучаемого объекта. Новое знание вводится, не в готовом виде, а через 

самостоятельное «открытие» его детьми. При организации 

экспериментальной деятельности дети приобщаются к 

посильной исследовательской деятельности. 

Педагог увлекает воспитанников в совместный умственный поиск, 

оказывает им помощь в форме указаний, разъяснений, вопросов. 

Познавательная деятельность сопровождается беседой. Воспитатель ставит 

вопросы, которые побуждают детей на основе наблюдений, ранее 

приобретенных знаний сравнивать, сопоставлять отдельные факты, а затем 

путем рассуждений приходить к выводам. Дети свободно высказывают свои 

мысли, сомнения, следят за ответами товарищей, соглашаются или спорят. Для 

решения проблемной ситуации, взрослый предлагает детям такие вопросы и 

задания, чтобы вывод у них рождался как бы сам собой. Тем самым взрослый 

создаёт условия, когда дети активно включаются в поисковую деятельность, а 

не просто усваивают материал в готовом виде. 

  

Информационно-коммуникационные технологии;  

Педагоги нашего детского сада активно используют в своей деятельности  

информационно-педагогические технологии. 

Под ИКТ подразумевается использование компьютера, Интернета, телевизора, 

видео, DVD, CD, мультимедиа, аудиовизуального оборудования, то есть всего 

того, что может представлять широкие возможности для коммуникации. 

По направлениям использования информационно-коммуникационных 

технологий в системе деятельности ДОУ мы делим на: 

 использование ИКТ при организации воспитательно-образовательного 

процесса с детьми; 

 использование ИКТ в процессе взаимодействия педагогов с родителями; 

 использование ИКТ в процессе и организации методической работы с 

педагогическими кадрами. 

В работе с детьми мы используем созданные мультимедийные  презентации, 

направленные  как на получение новых знаний, так и на закрепление уже 

имеющихся. При ознакомлении детей с новой темой можно предложить им 

просмотр видеофрагмента или презентации. 

Использование ИКТ позволяет объяснить ребенку в доступной форме 

некоторые моменты, которые 



 не понятны ему «на словах» (например, такое явление, как круговорот воды в 

природе, становится доступным после просмотра презентации) 

 нет возможности наблюдать в реальной действительности, т. к. не позволяют 

климатические условия (ледоход, перелет птиц, северное сияние и пр.). 

Активное пользование Интернетом дает нам возможность принимать участие с 

детьми в дистанционных  конкурсах различного уровня по различным 

направлениям развития. 

Современные технические средства используются нами также при оформлении 

наглядного материала, буклетов, проведении родительских собраний, круглых 

столов. 

Информационно- коммуникационные технологии в работе современного  

педагога. 

1. Подбор иллюстративного материала к занятиям и для оформления 

стендов, группы, кабинетов (сканирование, интернет, принтер, 

презентация). 

2. Подбор дополнительного познавательного материала к занятиям, 

знакомство со   сценариями праздников и других мероприятий. 

3. Обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других педагогов 

России и зарубежья. 

4. Создание презентаций в программе РowerРoint для повышения 

эффективности образовательных занятий с детьми и педагогической 

компетенции у родителей в процессе проведения родительских собраний. 

Использование мультимедийного проектора на занятиях, на педсоветах, 
РМО 

Таким образом, использование ИКТ способствует повышению качества 

образовательного процесса: педагоги получили возможность 

профессионального общения в широкой аудитории пользователей сети 

Интернет, повышается их социальный статус. Использование ЭОР 

(электронных образовательных ресурсов) в работе с детьми служит повышению 

познавательной мотивации воспитанников, соответственно наблюдается рост 

их достижений, ключевых компетентностей. Родители  стали уважительнее 

относиться к воспитателям, прислушиваются к их советам, активнее участвуют 

в жизни группы. 

 

Личностно-ориентированные технологии. Личностно-ориентированные 

технологии ставят личность ребенка в центр всей системы дошкольного 

образования, которая заключается в обеспечении комфортных условий в семье 

и ДОУ для реализации имеющихся природных потенциалов ребенка. 

Личностно-ориентированная технология реализуется в развивающей 

предметно-пространственной среде, которая отвечает требованиям содержания 

новых образовательных программ, соответствующих ФГОС ДО. 



В практической деятельности применяем  личностно-ориентированные 

технологии,  ставя  в центр образовательного процесса личность ребенка, 

обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий её развития, 

реализация имеющихся у него природных потенциалов. 

Воспитательно-образовательный процесс организую на основе уважения к 

личности ребенка, учете особенностей его индивидуального развития, 

отношения к нему, как к сознательному, полноправному участнику 

воспитательного процесса. 

Мы стремимся установить доверительные отношения с детьми, проявляя 

уважение к личности каждого ребенка, проявляя внимание к настроению 

ребенка, его желаниям, достижениям, неудачам. 

Узнать о настроении каждого ребенка помогают центр настроения. 

Побеседовав с ребенком,  узнаем причину того или иного настроения, а далее  

используем  игровые технологии (игровую ситуацию или сюрпризный момент, 

которые позволяют вызвать у детей положительные эмоции, если у ребенка 

было грустное настроение). 

Таким образом, центр настроения помогает нам реализовывать 

индивидуальную работу, находить индивидуальный подход к ребенку, 

обеспечивать комфортные, бесконфликтные условия его развития. 

Уголок уединения — помогает детям успокоиться, расслабиться, разрешить 

конфликт, поиграть с любимой игрушкой, рассмотреть фотографии, книги, 

позвонить маме или просто помечтать. 

Находясь рядом с детьми, мы создаём условия для формирования 

положительных взаимоотношений со сверстниками, побуждаю детей к 

проявлениям сочувствия, жалости, чувства радости за другого. Мы  

предоставляем  возможность детям выбирать деятельность по интересам, чаще 

пользуясь поощрением, чем порицанием. 

Надеюсь, что использование личностно-ориентированной технологии позволит 

нам раскрыть индивидуальность каждого ребенка, помочь ей проявиться, 

обрести устойчивость. 

 

Технология портфолио дошкольника и воспитателя. Цель использования 

данной технологии заключается в сборе всех достижений субъекта 

воспитательно-образовательного процесса в единое целое и представление 

таким образом тенденции результатов образования.  

  Портфолио - это копилка личных достижений ребенка в разнообразных видах 

деятельности, его успехов, положительных эмоций, возможность еще раз 

пережить приятные моменты своей жизни, это своеобразный маршрут развития 

ребенка. 

Существует ряд функций портфолио: 

- диагностическая (фиксирует изменения и рост за определенный период 

времени), 

- содержательная (раскрывает весь спектр выполняемых работ), 

- рейтинговая (показывает диапазон умений и навыков ребенка) и др. 



  Процесс создания портфолио является своего рода педагогической 

технологией. Вариантов портфолио очень много. Содержание разделов 

заполняется постепенно, в соответствии с возможностями и достижениями 

дошкольника. 

 

Портфолио педагога – индивидуальная папка, в которой зафиксированы 

личные профессиональные достижения в образовательной деятельности, 

результаты обучения, воспитания и развития воспитанников, вклад педагога в 

развитие системы образования. 

В наш современный век новых информационных технологий воспитатель 

обязан идти «в ногу» со временем. 

В настоящее время, в образовательных учреждениях существуют 

различные виды и формы документов, фиксирующие информацию о педагогах, 

но при этом, отсутствуют базы данных, позволяющие оперативно и 

качественно решать некоторые возникающие проблемы, такие как подготовка к 

аттестации по новой форме или подготовка к некоторым профессиональным 

конкурсам. 

Таким способом накопления материалов, демонстрирующих уровень 

профессионализма педагога и его умение решать задачи своей 

профессиональной деятельности, может стать создание портфолио педагога. 

Создание собственного портфолио поможет воспитателю: 

• систематизировать накопленный опыт, 

• определять направление деятельности, 

• показать уровень подготовленности активности в учебных видах 

деятельности, 

• отслеживать творческий и профессиональный рост, 

• содействовать формированию навыков самооценки, 

• позволит презентовать свои достижения и направления деятельности. 
 

Игровые технологии. Игровые технологии являются основой всего 

дошкольного образования. В свете федерального государственного 

образовательного стандарта личность ребенка выносится на первый план, и 

теперь все дошкольное детство должно быть посвящено игре. В данном 

контексте игры имеют много познавательных, обучающих функций. В саду 

часто используются всевозможные дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные, народные игры. В целом, игровые технологии, используемые в 

ДОУ, можно разделить на следующие группы:  

– игры, помогающие отличать характерные черты объектов;  

– игры, помогающие обобщать объекты по определенным признакам;  

– игровые технологии, обучающие ребенка отделять фантазию от реальности;  

– игры, воспитывающие общение в команде, развивающие физические 

качества.  



 Строится как целостное образование, охватывающее определенную часть 

учебного процесса и объединенное общим содержанием, сюжетом, 

персонажем. В нее включаем последовательно: 

 игры и упражнения, формирующие умение выделять основные, характерные 

признаки предметов, сравнивать, сопоставлять их; 

 группы игр на обобщение предметов по определенным признакам; 

 группы игр, в процессе которых у дошкольников развивается умение 

отличать реальные явления от нереальных; 

  группы игр, воспитывающих умение владеть собой, быстроту реакции на 

слово, фонематический слух, смекалку и др. 

  Особенностью игровых технологий является то, что игровые моменты 

проникают во все виды деятельности детей: труд и игра, учебная деятельность 

и игра, повседневная бытовая деятельность, связанная с выполнением режима 

дня  и игра. 

Изученный в процессе игровой деятельности материал забывается детьми в 

меньшей степени, чем материал, при котором игра не использовалась. Это 

объясняется, прежде всего тем, что в игре органически сочетается 

занимательность, делающий процесс познания доступным и увлекательным и 

деятельность, благодаря участию которой, усвоение знаний становится более 

качественным и прочным. 

В  педагогической практике часто используем  занятия-путешествия, которые 

построены на игровой форме обучения. Вместе с детьми мы побывали «в 

необыкновенной стране, где происходят чудеса», путешествовали по стране 

Феи математики, побывали в космическом путешествии в «звездной стране», 

окунулись в пучину «морского путешествия».  

         В деятельности с помощью игровых технологий у детей развиваются 

психические процессы. Игровые технологии могут быть направлены на 

развитие внимания, восприятия, мышления, творческих способностей. 

Практика показала, что использование игровых технологий  существенно 

повысило интерес наших воспитанников к учебной деятельности, они лучше 

стали запоминать материал, их сознание и мышление стало более 

раскрепощенным. Отсюда повысился уровень усвоения детьми знаний. 

 

Особо стоит отметить технологию «ТРИЗ» (теорию решения изобретательских 

задач), которая фокусируется на творчестве. ТРИЗ преподносит сложный 

материал в легкой и доступной форме для ребенка. Дети познают мир через 

сказки и повседневные ситуации. Целью использования этой технологии в 

детском саду является развитие таких качеств мышления, как гибкость, 

мобильность, системность, диалектика; поисковая деятельность, стремление к 

новизне; речевое и творческое воображение.  

Основная задача использования технологии ТРИЗ в дошкольном возрасте — 

внушить ребенку радость и желание к творческим открытиям. Следует 



отметить, что использование проектных технологий не может существовать без 

использования технологии ТРИЗ. Поэтому при организации работы над 

творческим проектом дошкольникам предлагаем проблематичную задачу, 

которая может быть решена путем исследования или проведения 

экспериментов.  

Основным критерием в работе с детьми с данной технологией является 

разборчивость и простота в представлении информации и упрощение в 

постановке сложной, на первый взгляд, ситуации. Перед использование 

технологии ТРИЗ необходимо узнать детей поближе, их психологическое и 

интеллектуальные способности. Сказки, разнообразные игры, повседневные 

ситуации — это среда, благодаря которой ребенок учится применять решения 

ТРИЗ, проблемы, с которыми он сталкивается. По мере выявления 

противоречий он сам будет стремиться к идеальному результату, используя 

множество ресурсов.  

Технологии создания предметно-развивающей среды 

Среда, в которой находится ребёнок, во многом определяет темпы и характер 

его развития и поэтому рассматривается многими педагогами и психологами 

как фактор развития личности 

Задача педагогических работников в детском саду состоит в умении 

моделировать социокультурную, пространственно-предметную развивающую 

среду, которая бы позволила ребенку проявить, развивать способности, 

познавать способы образного воссоздания мира и языка искусств, 

реализовывать познавательно-эстетические и культурно-коммуникативные 

потребности в свободном выборе. Моделирование предметной среды создает 

условия и для взаимодействия, сотрудничества, взаимообучения детей. 

Построение предметно-развивающей среды - это внешние условия 

педагогического процесса, позволяющее организовать самостоятельную 

деятельность ребенка, направленную на его саморазвитие под наблюдением 

взрослого. 

Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, организационную, коммуникативную функции. Но самое 

главное - она должна работать на развитие самостоятельности и 

самодеятельности ребенка. 

Каждый педагог является создателем той или иной инновационной технологии, 

даже если он занимается заимствованием, путем интеграции нескольких 

известных технологий или адаптации инновационной технологии к конкретным 

условиям воспитательно-образовательного процесса ДОУ. Создание 

технологии невозможно без творчества. Для педагога, который научился 



работать на технологическом уровне, когнитивный процесс в его 

развивающемся состоянии всегда будет основным ориентиром. 

Использование инновационных технологий по силам каждому педагогу, а их 

внедрение способствует выходу дошкольного образования на качественно 

новый уровень, доказывающий обоснованность обозначения дошкольного 

детства как начальной ступени образования в системе общего образования 

личности.  
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