
                     

               ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

 

Пожарная безопасность для детей – один из важных вопросов, которому должны уделять 

большое внимание  в детском саду, школе и родители дома. Грамотное поведение по 

предотвращению и во время возникновения критической ситуации может спасти жизнь. 
 

 

 

 

 

 

 



 

Детей какого возраста следует обучать пожарной безопасности 

Начинать обучение пожарной безопасности нужно в возрасте двух лет. С этого момента 

можно знакомить кроху с предметами, которые находятся в доме, рассказывать их 

предназначение. При знакомстве с пожароопасными предметами нужно дать понять, что 

за ними кроется опасность. 
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Начиная с трех лет, малыш становится более самостоятельным, он пытается всячески 

подражать взрослым. В этот момент родителям важно приучить его к тому, что есть 

обязанности, которые можно выполнять только взрослым. 

Основные причины возникновения пожаров 

Прежде, чем вести с детьми разговоры о правилах противопожарного поведения, нужно 

рассказать им о причинах, по которым может возникнуть пожар. Должно сформироваться 

понимание, что возгорание возникает не только от спичек по вине детей, но и по 

независимым от человека обстоятельствам. К ним относятся: 

- Неправильная эксплуатация электрических приборов. 

- Пользование поломанными розетками. 

- Включение одновременно мощных электроприборов. 

- Неосторожное разведение огня. 

- Оставленные включенными электрические приборы. 

- Неаккуратное обращение с фейерверками, хлопушками. 

Обратите внимание! Дети с раннего детства должны понимать, что чаще всего причиной 

пожара становится беспечность людей. Это 90% всех случаев. 

Памятка для детей во время возникновения пожара 

Ребенка важно учить не только противопожарной безопасности, но и правилам поведения 

во время возникновения возгорания. Не всегда меры предосторожности помогают 

избежать пожара. Если беда все-таки случилась, дети должны знать элементарные 

действия. 

Важно! Нужно акцентировать внимание на то, что все действия во время распространения 

огня должны быть оперативными. Нельзя пытаться затушить возгорание самостоятельно, 

нужно сразу же обратиться за помощью к взрослым. 

Если покинуть дом уже не получается, нужно найти комнату с окном, в которой нет огня 

и плотно закрыть дверь. Нельзя открывать форточки, так как они создают условия для 

более быстрого разгорания. 

Что нельзя делать при пожаре 

Кроме того, что можно делать во время возгорания, дети должны знать перечень 

действий, которые категорически запрещены: 

- нельзя поддаваться панике; 

- пытаться спасти игрушки, рискуя своей жизнью; 

- тушить огонь самостоятельно; 

- прятаться под кроватями и в шкафах; 

- заходить в лифт. 

Важно! Нужно объяснить детям, что нельзя открывать окна, прыгать с балкона! 

Пожарная безопасность на улице 

Опасное возгорание может возникнуть не только дома, но и на улице. Например, можно 

столкнуться с горением сухой травы. Во время обучения детям рассказывают о том, как 

правильно разводить костры, о необходимости убирать за собой мусор, бумаги, 

легковоспламеняющиеся предметы. Полученный материал закрепляют в игровых формах 



и в творчестве. Можно предложить детям нарисовать рисунок по тематике или раскрасить 

картинки, создать аппликации. По итогам организуется выставка работ. 

Противопожарное поведение в лесу 

Знать правила поведения дети должны не только в быту, но и на природе. Дети могут 

выезжать  с родителями на природу. Не всегда такой отдых безопасен, так как лесные 

пожары считаются одним из самых разрушительных бедствий. Нужно провести  

инструктаж по вопросам безопасности: 

- ребенок должен знать, что огонь с разведенного костра может очень быстро 

перекинуться на сухую траву. Ее нужно сразу же затушить с помощью песка, воды или 

одежды. 

- если не удается справится с возгоранием, нужно как можно быстрее покинуть опасную 

зону и вызвать пожарных. 

Убегая от огня, нужно учитывать направление ветра! 

Основные правила в быту 

- Малыш должен с раннего детства знать, что спички не игрушка. Даже маленькая искорка 

может вызвать большое воспламенение. 

- Нельзя пользоваться электрическими приборами без присмотра взрослых. 

- Перед уходом из дома важно проверить, выключены ли все приборы и плита. 

Важно научить ребёнка правилам поведения на кухне, объяснить, что газовая плита 

представляет большую опасность, если ей пользоваться неосторожно. 

 

Памятка для родителей 

«Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности» 

Пожарная безопасность дома (в квартире) 

1. Выучите и запишите на листе бумаги ваш адрес и телефон. Положите этот листок 

рядом с телефонным аппаратом. 

2. Не играйте дома со спичками и зажигалками. Это может стать причиной пожара. 

3. Уходя из дома или из комнаты, не забывайте выключить электроприборы, 

особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и т.д. 

4. Не сушите бельё над плитой. Оно может загореться. 

5. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печке и не открывай печную 

дверцу. От выпавшего уголька может загореться дом. 

6. Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские огни без 

взрослых. 

                                     При пожаре в квартире 

1. Вызовите пожарную охрану по телефону «01», 

с мобильного «112». 

2. Немедленно покиньте помещение, закройте за собой дверь. 

3. Двигайтесь к выходу ползком или пригнувшись. 

4. Накройте голову мокрой плотной тканью. 

5. Дышите через мокрый носовой платок. 

6. Сообщите о пожаре соседям, зовите на помощь. 

7. Не пользуйтесь лифтом. 


