
 

 

 

 

 

 

Конспект познавательного занятия 

«Здравствуй, милая картошка». 

 

Подготовила: 

ТИХАНОВА Е.Н.  



Цель. Рассказать  об истории происхождения   картофеля. Развивать познавательный интерес. 

Активизировать  словарь (клубень, росток, глазки). 

Материал и оборудование.  Глобус, (географическая карта). Клубни картофеля разных размеров и 

сортов. Цветки картофеля (гербарий). 

Ход занятия 

Воспитатель. Нам всем хорошо знакома вкусная рассыпчатая печёная картошка. Как вы думаете, 

наш народ всегда ел картошку? (Ответы детей.) оказывается, были времена, когда на Руси не 

знали этого овощного растения. Хотите узнать, откуда взялась картошка? (Да.) Это растение родом 

из Южной Америки (показывает на глобусе или на карте). Испанские мореплаватели почти 400 лет 

назад привезли несколько клубней в Европу. Но европейцы не сразу стали употреблять картофель 

в пищу. Не пришёлся он им по вкусу, их привлекли цветки этого растения: знатные дамы украшали 

ими платья и шляпы (показ цветка картофеля: гербарий или иллюстрация). Клубни картофеля в те 

времена были невелики. Они мельчали, потому что их сажали слишком часто. Около 300лет назад 

царь Пётр I привёз клубни картофеля из Европы в Россию. Но крестьяне отказывались его сажать, 

даже бунтовали. Теперь же мы не представляем себе жизнь без картошки, называем её вторым 

хлебом. В ней есть витамины, необходимые  для человека. 

Какие блюда из картофеля вы знаете? (Ответы детей).  

Сажают ли ваши родители картофель? Как они это делают? (Ответы детей.)  

Разминка «Сажаем картофель». Под аудиозапись ритмичной музыки дети выполняют 

движения, имитирующие высадку клубней в грунт. 

Воспитатель. А сейчас мы с вами рассмотрим клубни картофеля, которые лежат у вас на столах. 

Дети, скажите, чем отличаются клубни картофеля друг от друга? (Ответы детей.) Они отличаются 

не только размерами, но сортами. (Воспитатель называет сорта картофеля.) У картофеля есть 

ростки и глазки. (Показывает.) С помощью их выращивать картофель. А как мы с вами 

познакомимся позже. 

Воспитатель. Что интересного узнали вы сегодня на занятии? (Ответы детей.) 

Дети лепят клубни разных сортов картофеля. 

Собирают информацию «Клубни для посадки готовь ещё на грядке», «Откуда пришёл картофель». 

 


